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1) O esqueleto humano é composto por varios ossos de tamanhos e formas diferentes, além de possuir varias
fungoes.

Cite quatro fungdes do esqueleto.

2) Para facilitar a realizacdo de movimentos e evitar a ocorréncia de fraturas, os ossos apresentam duas
caracteristicas importantes: rigidez e flexibilidade.

Que substancias encontradas nos 0ssos sdo responsaveis, respectivamente, por essas duas caracteristicas?

Com o trecho a seguir, responda as questoes 3 e 4.

Nosso esqueleto pode apresentar diversos problemas. Alguns decorrem da ma postura que adotamos ao longo da
vida. Outros resultam de quedas, desgaste devido a idade ou ma alimentagao.

3) A artrite e a artrose estao relacionadas as articulagbes. Explique esses dois problemas.

4) Qual a importancia do liquido sinovial presente nas articulacoes?
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5) Observe o desenho abaixo.

R\,vﬂ Cifose

Dorsal

Lordose [ |3
Lombar

Escoliose

Diferencie os problemas de coluna representados nas figuras.
Com a informacao a seguir, responda as questoes 6 e 7.

Quando um musculo esquelético precisa realizar uma carga maior de trabalho e a taxa de oxigénio nas células
musculares diminui, ele utiliza um processo alternativo para produzir energia.

6) Que processo € esse?
7) Que produto é gerado, além da energia e, qual a consequéncia do acimulo dessa substancia nos musculos?

8) O sistema muscular é formado pelo conjunto dos musculos que estdo ligados ao nosso esqueleto. Os musculos
representam aproximadamente 40% ou 50% da massa corporal de uma pessoa. Os musculos sdo capazes de se
contrair e relaxar e, assim, realizar movimentos e deslocamentos. A nossa locomocdo dependera da agao
conjunta dos sistemas esquelético e muscular.

Quais os trés (3) tipos de musculo existentes em nosso corpo? Caracterize de acordo com o tipo de contragao.

9) A fungdo do sistema imunitario € reconhecer e combater agentes agressores que, por ventura, tenham
invadido nosso organismo. Essa defesa pode ser realizada através de moléculas, células e alguns 6rgaos, como,
por exemplo, os que fazem parte do sistema linfatico.

Explique o que sdo anticorpos, como eles funcionam e diga que células sdo responsaveis por sua producdo.

10) Além da imunidade natural, nosso organismo pode receber compostos que visam, de alguma forma, gerar
uma resposta imunoldgica. E o caso do soro terapéutico e das vacinas.

Qual a diferenca entre essas duas formas de defesa?

11) Quando entramos na puberdade inicia-se uma fase da vida em que a pessoa comeca a desenvolver
caracteristicas que levardo a maturidade sexual. Esse processo € gradativo e, conforme vimos anteriormente, é
regulado por horménios. Quando os horménios sexuais “entram em acdo”, meninos e meninas comecam a ter as
suas diferencas acentuadas. Essas novas caracteristicas que surgem devido a agdo desses hormonios sdo
chamadas de caracteristicas sexuais secundarias.

Cite 2 alteracOes que ocorrem nos meninos € 2 nas meninas.

- -
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12) O sistema genital masculino é formado por diversos drgdos. Quais sao eles?

13) Os ovarios sao duas glandulas situadas no interior da cavidade pélvica da mulher. Qual a funcdo dessas
glandulas?

Observando o calendario e as informagoes abaixo, Responda as questoes14 e 15:

Mo Tu We Th Fr Sa Su
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 1M
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
2627 28 29 30 31

Considere uma mulher com ciclo menstrual de 28 dias e que menstrue no dia 2 de outubro.
14) Qual sera o seu periodo fértil e a data da préxima menstruagao?

15) Se ela quiser engravidar, qual o melhor periodo para ter relagGes sexuais sem protecdo?
Leia o trecho a seguir e responda as questdes 16 e 17:

Durante a ovulagdo, o endométrio é preparado pela acdo de um hormonio para receber o zigoto. Ele torna-se

espesso e rico em vasos sanguineos que fornecerdo ao embrido todas as substancias necessarias para seu
desenvolvimento.

16) Qual a diferenca entre embrido e feto?

17) Com o desenvolvimento do embrido, algumas estruturas sao formadas, tais como liquido amniético, cordao
umbilical e placenta.
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Qual a fungdo de cada uma delas?

18) Os experimentos realizados por Mendel tiveram uma grande importancia para o desenvolvimento da genética.
Diferencie gendtipo de fendtipo.

19) Atualmente, a manipulagao do DNA representa um dos ramos mais promissores da Biotecnologia. O conjunto
das técnicas envolvidas com a manipulagdo do DNA constitui a Engenharia Genética. Com essas técnicas é
possivel transferir genes de um ser vivo para outro.
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20) As células-tronco, também conhecidas como células estaminais, sdo indiferenciadas (ndo possuem uma
funcao determinada) e se caracterizam pela capacidade de se transformar em diversos tipos de tecidos que
formam o corpo humano.

Qual a diferenca entre Células-Tronco adultas e Células-Tronco embrionarias.



