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TextoI .
O DIREITO A LITERATURA

Chamarei de literatura, da maneira mais ampla possivel, todas as criagdes de toque
poético, ficcional ou dramatico em todos os niveis de uma sociedade, em todos os tipos de
cultura, desde o que chamamos folclore, lenda, até as formas mais complexas e dificeis da
producao escrita das grandes civilizagOes.

Vista deste modo a literatura aparece claramente como manifestagdo universal de todos
os homens em todos os tempos. Nao ha povo e ndo ha homem que possa viver sem ela, isto €,
sem a possibilidade de entrar em contato com alguma espécie de fabulagdo*. Assim como
todos sonham todas as noites, ninguém é capaz de passar as vinte e quatro horas do dia sem
alguns momentos de entrega ao universo fabulado. O sonho assegura durante o sono a
presenca indispensavel deste universo, independentemente da nossa vontade. E durante a
vigilia a criacdo ficcional esta presente em cada um de nds, como anedota, historia em
quadrinhos, noticiario policial, cancao popular. Ela se manifesta desde o devaneio no 6nibus até
a atengdo fixada na novela de televisdo ou na leitura seqguida de um romance.

Ora, se ninguém pode passar vinte e quatro horas sem mergulhar no universo da ficgao
e da poesia, a literatura concebida no sentido amplo a que me referi parece corresponder a
uma necessidade universal, que precisa ser satisfeita e cuja satisfacao constitui um direito.

Podemos dizer que a literatura é o sonho acordado das civilizacdes. Portanto, assim
como nao é possivel haver equilibrio psiquico sem o sonho durante o sono, talvez ndo haja
equilibrio social sem a literatura. Deste modo, ela é fator indispensavel de humanizacao e,
sendo assim, confirma o homem na sua humanidade, inclusive porque atua em grande parte no
subconsciente e no inconsciente.

Cada sociedade cria as suas manifestagOes ficcionais, poéticas e dramaticas de acordo
com 0s seus impulsos, as suas crengas, 0s seus sentimentos, as suas normas, a fim de
fortalecer em cada um a presencga e atuagdo deles. Por isso € que nas nossas sociedades a
literatura tem sido um instrumento poderoso de instrucdo e educacdo, entrando nos curriculos,
sendo proposta a cada um como equipamento intelectual e afetivo.

Antonio Candido Adaptado de Varios escritos. Sdo Paulo: Duas Cidades, 1995.
* fabulacao — ficcao

Texto IT . i
QUAL ROMANCE VOCE ESTA LENDO?

Sempre pensei que fosse sabio desconfiar de quem ndo |€ literatura. Ler ou ndo ler
romances € para mim um critério. Quer saber se tal politico merece seu voto? Verifique se ele
Ié literatura. Quer escolher um psicanalista ou um psicoterapeuta? Mesma sugestdo. E, cuidado,
o0 habito de ler, em geral, pode ser melhor do que o de nao ler, mas ndo me basta: o critério
que vale para mim é ler especificamente literatura — ficgdo literaria.

Vocé dira que estou apenas exigindo dos outros que eles sejam parecidos comigo. E eu
teria de concordar, salvo que acabo de aprender que minha confianca nos leitores de ficgao
literaria é justificada. Algo que eu acreditava intuitivamente foi confirmado em pesquisa que



acaba de ser publicada pela revista Science, "Reading literary fiction improves theory of mind”
[Ler ficcao literaria melhora a teoria da mente], de David C. Kidd e Emanuele Castano.

Kidd e Castano aplicaram esses testes em diferentes grupos, criados a partir de uma
amostra homogénea: 1) um grupo que acabava de ler trechos de ficgdo literaria, 2) um grupo
que acabava de ler trechos de ndo ficcdo, 3) um grupo que acabava de ler trechos de ficgao
popular, 4) um grupo que nao lera nada. Conclusao: os leitores de ficgao literaria enxergam
melhor a 5 10 complexidade do outro e, com isso, podem aumentar sua empatia e seu respeito
pela diferenga de seus semelhantes. Com um pouco de otimismo, seria possivel apostar que ler
literatura seja um jeito de se precaver contra sociopatia e psicopatia*.

A pesquisa mede o efeito imediato da leitura de trechos literarios. Ndo sabemos se
existem efeitos cumulativos da leitura passada: o que importa ndo € se vocé leu, mas se esta
lendo. A pesquisa constata também que a ficgdo popular ndo tem o mesmo efeito da literaria. A
diferenga é explicada assim: a leitura de ficgdo literaria nos mobiliza para entender a
experiéncia das personagens. Segundo os pesquisadores, “contrariamente a ficcdo literaria, a
ficcdo popular tende a retratar o mundo e as personagens como internamente consistentes e
previsiveis. Ela pode confirmar as expectativas do leitor em vez de promover o trabalho de sua
teoria da mente”.

Na proxima vez em que eu for chamado a sabatinar um candidato a um emprego, ndo
me esquecerei de perguntar: qual € o romance que vocé esta lendo?

Contardo Calligaris
Adaptado de www1.folha.uol.com.br. 15 20 25
* sociopatia e psicopatia — doengas psicoldgicas caracterizadas pelo comportamento antissocial

PROPOSTA DE REDACAO

O psicanalista Contardo Calligaris defende que se avalie o valor de uma pessoa, um
politico ou um profissional, verificando se eles leem literatura.

A partir da leitura do conjunto dos textos desta prova e de suas proprias reflexées,
redija um texto argumentativo-dissertativo, em prosa, com 20 a 30 linhas, em que apresente
seu posicionamento acerca do ponto de vista defendido por Calligaris, ou seja, de que é
preciso levar em conta a leitura de literatura para avaliar a formacao e os valores de
uma pessoa.

Utilize a norma-padrao da lingua e atribua um titulo a sua redacdo.

INSTRUCOES

e O texto a ser entregue deve ser escrito a caneta.

¢ O texto ndo deve exceder o nimero maximo de linhas estipulado.

e A redagdo que apresentar copia dos textos desta proposta ou de qualquer outra fonte tera
0 numero de linhas copiadas desconsiderado para efeito de corregdo.

Recebera nota zero, em qualquer das situacOes expressas a seguir, a redacao que:
Tiver até 10 linhas escritas, sendo considerada “insuficiente”.

Fugir ao tema.

Nao atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

Apresentar ideias que desrespeite os direitos humanos.

Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada com o tema proposto.
Configurar plagio, ou seja, copia de texto de outrem, seja qual for a fonte.



