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* Desenvolva seu trabalho apenas com caneta azul ou preta.
* Preencha corretamente o cabecalho e entregue esta folha junto com a resolucéo do trabalho.
! * Figue atento ao prazo de entrega. =
1O * Leia 0 que esta sendo solicitado, desenvolva seu trabalho calmamente e releia-o antes de entregé-lo. %]
g * Né&o permita que seus colegas copiem seu trabalho e n&do copie o trabalho de seus colegas. Trabalhos iguais g
& serdo anulados. 81
£ * Lembre-se esse trabalho € um passaporte para a prova de recuperacéo. A ndo entrega até a data estipulada |
| no calendéario anual da escola impedira o aluno de fazer a prova. 2
* Este trabalho ndo abrange todo o contetdo do semestre, portanto, € apenas um auxilio aos seus estudos que
devem ser complementados com a consulta aos seus cadernos, apostilas.
~

® AS QUESTOES OBRIGATORIAMENTE DEVEM SER ENTREGUES EM UMA FOLHA A
PARTE EM FOLHA DE PAPEL ALMACO OU A4 COM ESTA EM ANEXO.
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TAREFA 01
Selecione quatro rétulos de alimentos, identifique em cada um deles um exemplo de:
e Sais minerais
e Glicidios
e Lipidios
e Proteinas

Cole o rétulo contendo as informagGes nutricionais e determine a importancia para o corpo humano de cada
nutriente destacado para cada rétulo.



