ACAO [ ENSINO MEDIO — 12 E 22 SERIES ]

VESTIBULARES
COLEGIO E CURSO

ENSINO MEDIO
PROJETO REDACAO E INTERPRETACAO

Nome: N.o:
Turma: Professor(a): Luciano Data: / /2018
Unidade: [ Cascadura 0] Mananciais O Méier 0O Taquara Resultado / Rubrica

Tema 8 - 4° Bimesire

Texto 1 i
7 MOTIVOS PARA SER SOLIDARIO
(https://www.childfundbrasil.org.br — adaptado)

#1 Desenvolve a empatia: valor tdo necessario para qualquer profissional hoje em dia, essa
habilidade é potencializada ao exercer a solidariedade. Toda atitude altruista torna seu
olhar mais sensivel aos desafios alheios, tornando-o uma pessoa mais compreensiva e
amigavel.

#2 Damos mais valor as conquistas da vida: quando se doa algo a quem teve menos
oportunidade, é natural vocé desenvolver a gratiddo. Afinal de contas, muitos passam a
enxergar que as dificuldades enfrentadas por familias, na maioria das vezes, sdo maiores que a
nossa.

#3 Melhora nosso bem-estar: segundo pesquisa feita pela Associagdo Americana de
Psicologia (APA), doar algo a alguém aumenta a sensacao de bem-estar. Esse
sentimento foi percebido em pesquisados que residem em paises pobres ou ricos. O estudo
analisou 234.917 individuos, de 136 nagGes, entre 2006 e 2008.

#4 Evita o consumismo sem medida: ao ter o compromisso de contribuir com alguém ou
alguma instituicdo de caridade vocé da mais utilidade ao seu suado dinheiro, evitando
aquela compra desnecessaria de determinado item que ndo lhe faria falta alguma.

#5 Ajuda a entender os desafios sociais: ao doar para instituicoes filantrépicas, vocé
passa a compreender melhor os desafios globais e quais sdo alternativas viaveis para mudar a
realidade triste de comunidades inteiras. Isso melhora também seu repertdrio sociocultural,
conectando-o aos problemas de seu pais.

#6 Incentiva a tomada de atitude: hoje em dia sdo tantos desafios a serem superados, que
o mundo parece dividir-se entre aqueles que se queixam de tudo e aqueles que procuram fazer
sua parte para mudar. Em qual lado vocé mais se identifica?

#7 Renova a esperanca: sdo tantas informagOes ruins que recebemos o tempo todo —
sejam nos veiculos de comunicacdo ou mesmo no nosso trajeto didrio — que a ajuda
a iniciativas solidarias nos ensina a olhar o mundo com mais esperanca. Evitando o
pensamento de que nada vai dar certo, de que ndo vale a pena lutar. Tem coisa melhor que
conservar o brilho em nossos olhos?

Hoje em dia, ha diversas formas de ser utila uma iniciativa da sociedade civil, seja
realizando doagdes financeiras ou mesmo um tempo seu em atividades voluntarias.
Mesmo com tantos desafios econ6micos nosso pais atravessa, com certeza a sua vida concedeu
mais oportunidades do que para aqueles que ndo tém um teto sequer para morar. Nao importa
o valor, o importante ¢ a atitude!


https://www.childfundbrasil.org.br/

Texto 2

... dizer nao
ao egoismo

em que todos
vivemos.

Texto 3

O gue vocé fez po
seu proximo hoje?

PRODUGCAO TEXTUAL
A partir da analise e reflexdao sobre os textos acima e de sua pesquisa acerca do tema, elabore
um texto Dissertativo-Argumentativo sobre A solidariedade na sociedade contemporanea
que responda de maneira implicita as seguintes questoes:
¢ A sociedade moderna pratica a solidariedade? Quando? E como?
¢ De que forma a solidariedade pode promover bem-estar e qualidade de vida?
e Com 0 objetivo de contribuir com os movimentos solidarios, qual proposta de intervengdo ou
acles praticas vocé sugere?

(Minimo 25 linhas)



