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Tema 3 – 2º Bimestre 
 

Texto 1: 

 

   Os estudos nas mais diferentes modalidades apontam para os benefícios da iniciação 
esportiva, bem como para os riscos, se afastada de uma base pedagógica.  A ONU observou 

que o esporte, mesmo que tenha como princípio o desenvolvimento físico e da saúde, serve 
também para a aquisição de valores necessários para coesão social e mundial. Esporte vai 

muito além das disputas dentro dos estádios e ginásios. Cada vez mais cresce a sua 

importância como ferramenta de inclusão social. 
 

Texto 2: 
 

“A prática esportiva tem uma importância na sociedade muito maior do que aparenta a primeira 
vista. O esporte contribui com a integração e a socialização do indivíduo. Pode ser também um 

aliado da saúde. Os países que investem seriamente no esporte são também os que possuem a 

maior expectativa de vida e o menor número de doenças. Junto com arte e cultura, o esporte 
cria convivência e ocupa os espaços públicos, criando dificuldades, para que a criminalidade e 

as drogas não seduzam nossos jovens. Competir e praticar exercícios físicos são formas de 
inclusão social e de emancipação. Ao aproximar as pessoas, a magia do esporte ajuda a 

combater o preconceito e a dar significado à vida.” 

                               (Rodrigo Paixão – Destaque Esportivo – Fevereiro de 2011) 
 

 
 

 
Grupo de Capoeiristas que age em comunidades carentes 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

Resultado / Rubrica 

ENSINO MÉDIO 

ENSINO MÉDIO – 1ª E 2ª SÉRIES 



 
Atletas paraolímpicos 

 

 
PROPOSTA DE PRODUÇÃO TEXTUAL 

  

Tendo por base a leitura dos textos, as imagens apresentadas e sua visão crítica em relação ao 
que foi abordado, crie um texto dissertativo argumentativo em que se discorra sobre como o 

Esporte pode auxiliar no processo de inclusão social.  
 

Observações: 

- O texto deve ser escrito em até 30 linhas. 
- A redação com até 7 (sete) linhas escritas será considerada “insuficiente” e receberá nota 

zero. 
- A redação que fugir ao tema ou que não atender ao tipo de texto dissertativo-argumentativo 

receberá nota zero. 
- A redação que apresentar cópia dos textos da Proposta de Redação terá o número de linhas 

copiadas desconsiderado para efeito de correção. 

 
 

 
 

 


