
 Projeto Mais Ação - 2023 

 Data  Horário  Méier  Taquara 

 18/03  07h:30min – 10h  História (1) – Fabricio  Matemá�ca (1) - Eduardo 
 10h:40min – 13h:10min  Português (1) – Flávio Queiroz  História (1) – Fabricio 
 14h – 16h:30min  Matemá�ca (1) - Eduardo  Português (1) – Flávio Queiroz 

 25/03  07h:30min – 10h  Redação (1) – ENEM - Marina  Física (1) – Diego 
 10h:40min – 13h:10min  Biologia (1) – Laiz  Redação (1) – ENEM - Marina 
 14h – 16h:30min  Física (1) – Diego  Biologia (1) – Laiz 

 01/04  07h:30min – 10h  Português (2) – Elisa  Sociologia (1) – Esther 
 10h:40min – 13h:10min  Matemá�ca (2) – Eduardo  Português (2) – Elisa 
 14h – 16h:30min  Sociologia (1) – Esther  Matemá�ca (2) – Eduardo 

 08/04 
 PONTO FACULTATIVO / FERIADO 

 15/04  07h:30min – 10h  L Estrang (1) – Paula / Paula  Geografia (1) – Rômulo 
 10h:40min – 13h:10min  Química (1) – Suelen  L Estrang (1) – Paula / Paula 
 14h – 16h:30min  Geografia (1) – Rômulo  Química (1) – Suelen 

 22/04 
 PONTO FACULTATIVO / FERIADO 

 29/04  07h:30min – 10h  Redação (2) – ENEM - Marina  Biologia (2) – Renata 
 10h:40min – 13h:10min  Física (2) – Liaffa  Redação (2) – ENEM - Marina 
 14h – 16h:30min  Biologia (2) – Renata  Física (2) – Liaffa 

 06/05  07h:30min – 10h  Filosofia (1) – Paulo Victor  Química (2) – Raphael Valle 
 10h:40min – 13h:10min  Geografia (2) – Leonardo  Filosofia (1) – Paulo Victor 
 14h – 16h:30min  Química (2) – Raphael Valle  Geografia (2) – Leonardo 

 13/05  07h:30min – 10h  Física (3) – Ramon  Matemá�ca (3) – Thiago 
 10h:40min – 13h:10min  Matemá�ca (3) – Thiago  Português (3) – Flávio Queiroz 
 14h – 16h:30min  Português (3) – Flávio Queiroz  Física (3) – Ramon 

 20/05  07h:30min – 10h  História (2) – Geudo  Biologia (3) – Julio 
 10h:40min – 13h:10min  Sociologia (2) – Chicão  História (2) – Geudo 
 14h – 16h:30min  Biologia (3) – Julio  Sociologia (2) – Chicão 

 27/05  07h:30min – 10h  Física (4) – Liaffa  Química (3) – Eric 
 10h:40min – 13h:10min  Redação (3) – UERJ - Raphael  Física (4) – Liaffa 
 14h – 16h:30min  Química (3) – Eric  Redação (3) – UERJ - Raphael 

 03/06  07h:30min – 10h  Geografia (3) – Rômulo  Matemá�ca (4) – Alex 
 10h:40min – 13h:10min  História (3) – Fabrício  Geografia (3) – Rômulo 
 14h – 16h:30min  Matemá�ca (4) – Alex  História (3) – Fabrício 

 10/06 
 PONTO FACULTATIVO / FERIADO 

 17/06  07h:30min – 10h  Matemá�ca (5) – Alex  Química (4) – Lucas 
 10h:40min – 13h:10min  Redação (4) – UERJ Rafael  Matemá�ca (5) – Alex 
 14h – 16h:30min  Química (4) – Lucas  Redação (4) – UERJ Rafael 

 24/06  07h:30min – 10h  Biologia (4) – Herika  Português (4) – Elisa 
 10h:40min – 13h:10min  História(4) – Pablo  Biologia (4) – Herika 
 14h – 16h:30min  Português (4) – Elisa  História(4) – Pablo 

 01/07  07h:30min – 10h  Redação (5) – ENEM - Diogo  Geografia (4) – André Manta 
 10h:40min – 13h:10min  Geografia (4) – André Manta  Matemá�ca (6) – Thiago (mandar 

 lista) 
 14h – 16h:30min  Matemá�ca (6) – Thiago (mandar 

 lista) 
 Redação (5) – ENEM - Diogo 

 12 de Junho de 2023 – Sujeito a alterações! 



 08/07  ATIVIDADE DA REDE AÇÃO 1 - FESTA JUNINA 
 ABERTA AOS CONVIDADOS 

 15/07  07h:30min – 10h  Redação (6) – ENEM - Diogo  Português (5) – Flávio Queiroz 
 10h:40min – 13h:10min  História (5) – Yann  Redação (6) – ENEM - Diogo 
 14h – 16h:30min  Português (5) – Flávio Queiroz  História (5) – Yann 

 22/07  FEIRA DE PROFISSÕES 

 29/07  RECESSO 

 05/08  07h:30min – 10h  Biologia (5) – Laiz  Química (5) – Raphael Valle 
 10h:40min – 13h:10min  Química (5) – Raphael Valle  Física (5) – Diego 
 14h – 16h:30min  Física (5) – Diego  Biologia (5) – Laiz 

 12/08  07h:30min – 10h  História (6) – Geudo  Matemá�ca (7) – Rogério 
 10h:40min – 13h:10min  Matemá�ca (7) – Rogério  Geografia (5) – Rômulo 
 14h – 16h:30min  Geografia (5) – Rômulo  História (6) – Geudo 

 19/08  07h:30min – 10h  Redação (7) – UERJ - Rafael  Filosofia (2) – Paulo Victor 
 10h:40min – 13h:10min  Filosofia (2) – Paulo Victor  Português (6) – Elisa 
 14h – 16h:30min  Português (6) – Elisa  Redação (7) – UERJ - Rafael 

 26/08  07h:30min – 10h  Química (6) – Julia Vaz  Física (6) – Liaffa 
 10h:40min – 13h:10min  Física (6) – Liaffa  Biologia (6) – Renata 
 14h – 16h:30min  Biologia (6) – Renata  Química (6) – Julia Vaz 

 02/09  07h:30min – 10h  Redação (8) – UERJ - Marina  Matemá�ca (8) – Alex 
 10h:40min – 13h:10min  Sociologia (3) – Esther  Redação (8) – UERJ - Marina 
 14h – 16h:30min  Matemá�ca (8) – Alex  Sociologia (3) – Esther 

 09/09  PONTO FACULTATIVO / FERIADO 

 16/09  07h:30min – 10h  Matemá�ca (9) - Yasmin  Português (7) – Flávio Queiroz 
 10h:40min – 13h:10min  Geografia (6) – Vinícius  Matemá�ca (9) - Yasmin 
 14h – 16h:30min  Português (7) – Flávio Queiroz  Geografia (6) – Vinícius 

 23/09  07h:30min – 10h  Física (7) – Felipe  Biologia (7) – Carol Barbi 
 10h:40min – 13h:10min  Biologia (7) – Carol Barbi  Química (7) – Eric 
 14h – 16h:30min  Química (7) – Eric  Física (7) – Felipe 

 30/09  07h:30min – 10h  Geografia (7) – Kelly  História (7) – Renato Camara 
 10h:40min – 13h:10min  Filosofia (3) – Paulo Victor  Geografia (7) – Kelly 
 14h – 16h:30min  História (7) – Renato Camara  Filosofia (3) – Paulo Victor 

 07/10  07h:30min – 10h  Redação (9) – ENEM - Diogo  Matemá�ca (10) – Thiago 
 10h:40min – 13h:10min  LE (2) – Paula / Paula  Redação (9) – ENEM - Diogo 
 14h – 16h:30min  Matemá�ca (10) – Thiago  LE (2) – Paula / Paula 

 14/10  PONTO FACULTATIVO / FERIADO 

 21/10  07h:30min – 10h  Química (8) – Suelen  Física (8) –  Matheus Mar�ns 
 10h:40min – 13h:10min  Biologia (8) – Julio  Química (8) – Suelen 
 14h – 16h:30min  Física (8) –  Matheus Mar�ns  Biologia (8) – Julio 

 28/10  07h:30min – 10h  Geografia (8) – André Manta  Português (8) – Elisa 
 10h:40min – 13h:10min  História (8) – Fabrício  Geografia (8) – André Manta 
 14h – 16h:30min  Português (8) – Elisa  História (8) – Fabrício 

 Datas de provas: 

 ENEM - 05/11 e  12/11 

 UERJ - 1º quali - 04/06 / 2ª quali - 03/09 / Discursivo - 03/12 

 12 de Junho de 2023 – Sujeito a alterações! 


